{\:} CENTRUM SZKOLENIA | REKREACJI ,CATERINA” S.C., Biuro: 58-100 Swidnica, ul. Westerplatte 72/221 - 225
D WARSZTATY DLA PAR

Zapraszamy na trening umiejetnosci wyrazania potrzeb, rozumienia
i otwartego reagowania na potrzeby partnera

A
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W trakcie spotkan proponujemy \';,,:_’ . /{{?

e Cwiczenia w parach i grupach
« demonstracje zjawisk komunikacyjnych przy udziale uczestnikéw
o dyskusje na temat wiasnych doswiadczen w relacjach

Zapraszamy pary, ktore doswiadczajg trudnosci z dogadaniem sie, zrozumieniem
siebie nawzajem, oraz te pary, ktére juz na poczgtku wspdlnej drogi pragng uczyc sie
dobrej komunikacji.

Program sktada sie 8 spotkan co 2 tygodnie

Prowadzacy:

e Katarzyna Jaszewska — certyfikowany trener PTP, psychoterapeuta
psychodynamiczny
e Piotr Piotrowski — certyfikowany trener PTP, psychoterapeuta psychodynamiczny

Grupa 8-10 os6b

Czas trwania zajec¢: 2x45 minut

Koszt zajeé: 50,00 zt za jedno spotkanie od osoby
Miejsce: Centrum Szkolenia i Rekreaciji ,Caterina” s.c.,
58-100 Swidnica, ul. Westerplatte 72/221 - 225

www.szkoleniacaterina.pl Tel/fax 74 851 44 85



